
Männer.Kochen für Anfänger/Neueinsteiger am 26.06.2023 um 16:00 Uhr im Zentrum 
60plus 

Die Gruppe Männer.Kochen ist sehr beliebt und die erfahrenen und weniger erfahrenen 
Köche ergänzen sich hervorragend. Auch die Menü-Zusammenstellungen in vier 
Kochgruppen durch Bernd Reuter mit der organisatorischen Unterstützung von Hans 
Torchalla ist erstklassig. Alle Teilnehmer sind gerne und mit Freude dabei. Per E-Mail 
werden alle Teilnehmer informiert und können sich dann anmelden. Leider ist nur eine 
Teilnehmerzahl von 17/18 Personen möglich. Deshalb entscheidet der Eingang der 
Anmeldung über die Teilnahme.  

Immer wieder erreichen den Seniorenbeirat Anfragen, ob nicht auch einmal ein Angebot für 
Kochanfänger oder Neueinsteiger möglich ist. Deshalb ist ein Treffen zum Kennenlernen 
und eine Erläuterung des Procedere mit dem erfahrenen Hobbykoch Reiner Krönke am 
26.06.2023 geplant. Die Neueinsteiger beginnen erst einmal mit leckeren, einfachen 
Gerichten. Diese sind nicht so schwer in der Zubereitung und man kann diese zuhause gut 
auch eigenständig kochen. Ebenso werden die Grundtechniken Schritt-für-Schritt 
vermittelt. 

Wenn Sie zur Generation 60plus gehören und gerne ihre Kochkenntnisse vertiefen möchten, 
dann bieten wir allen Interessierten am 26. Juni 2023 um 16:00 Uhr die Möglichkeit zu 
einem ersten Treffen zum Kennenlernen „Männer.Kochen für Anfänger/Neueinsteiger“ an. 

Treffpunkt ist das Zentrum 60plus in der G-Heinemann-Str. 3 (Rückseite des 
Bürgerhauseingangs).  

Eine vorherige Reservierung ist nicht erforderlich, der Kursleiter Reiner Krönke freut sich 
auf viele Teilnehmer.


